
 

  
  

 
 
 
PROGRAMA DE PONENCIAS Y CONFERENCIAS 

III SEMANA UNIVERSITARIA INTERNACIONAL DE MEDICINAS TRADICIONALES 
CUERNAVACA, MORELOS, MÉXICO. 
DEL 7 AL 8 DE AGOSTO, 2009 
 
 
Instituciones Participantes 
 
Organización: TlahuiEdu A. C. 
Difusión en la internet: Revista Electrónica Multidisciplinaria Tlahui 
Institución cede: Facultad de Ciencias Agropecuarias (UAEM) 
Convenio académico: Escuela de Enfermería (UAEM) 
Universidad Autónoma del Estado de Morelos 
 
La entrada es libre y gratuita, forma parte de la promoción y divulgación solidaria de la investigación en 
medicinas tradicionales y alternativas populares de TlahuiEdu A. C, y de las instituciones participantes. 
 
CALENDARIO DE TEMAS Y PONENTES  
 
Jornada del viernes 7 de agosto, 2009 
Auditorio Emiliano Zapata de la Ciudad Universitaria 
Universidad Autónoma del Estado de Morelos 
 
9:00 horas, a.m. 
Palabras de Bienvenida e Inauguración de Conferencias 
Facultad de Ciencias Agropecuarias (UAEM), y TlahuiEdu A.C.  
 
9:30 a 11:30 a.m. 
Conferencias Magistrales 
 
9:30 horas, a.m. 
Red fibrocítica y terapia de zonas, fisiología y terapéutica 
Ponente: Dr. Mario Rojas Alba 
Director de TlahuiEdu AC 
  
10:00 horas, a.m. 
El maíz en el mito mesoamericano 
Ponente: Dr. Antonio Gómez Espinosa. 
Facultad de Ciencias Agropecuarias, UAEM. 
 
10:30 horas, a.m. 
En temazcal en el Códice Florentino 
Ponente: Dr. Horacio Rojas Alba 
Presidente del Instituto Mexicano de Medicinas Tradicionales Tlahuilli A.C. 
Procedencia: Xochitepec, Morelos, México. 
 
11:00 horas, a.m. 
Etnobotánica del granero cuezcomate 
Ponente: Dr. Óscar Alpuche Garcés. 



Facultad de Ciencias Agropecuarias, UAEM. 
 
11:30 a 12:00, a.m. 
Receso 
 
12:00 a.m. a 18:00 p.m. 
Tesinas, ensayos y trabajos cortos 
 
I. Herbolaria 
 
12:00 a.m. 
El aguacate (Persea americana P. Mill.), no sólo un alimento 
Ponente: Rosario Eugenia Flores García 
Diplomado de Herbolaria y Medicina Tradicional Mexicana, TlahuiEdu AC. 
Procedencia: Morelia, Michoacán, México. 
 
12:20 a.m. 
Propiedades nutritivas y medicinales de la guanábana o Annona muricata  L. 
Ponente: Xóchitl Casillas Rico 
Diplomado de Herbolaria y Medicina Tradicional Mexicana, TlahuiEdu AC. 
Procedencia: Lázaro Cárdenas, Michoacán, México. 
 
12:40 a.m. 
Influencia de las energías sutiles sobre las plantas 
Ponente: Carlo Giovanni Cecchetti Peregrini 
Diplomado de Herbolaria y Medicina Tradicional Mexicana, TlahuiEdu AC. 
Procedencia: León, Guanajuato, México. 
 
13:00 hrs. 
Uso más frecuente de plantas medicinales en Matamoros y alrededores 
Ponente: Alda Enna De La Garza Sanmiguel 
Diplomado de Herbolaria, Temazcal y Medicina Tradicional Mexicana, TlahuiEdu AC. 
Procedencia: Matamoros, Tamaulipas, México. 
 
13:20 hrs. 
Monografía de la raíz de oro o Heliopsis longipes A. Gray 
Ponente: Verónica Castro González 
Diplomado de Herbolaria y Medicina Tradicional Mexicana, TlahuiEdu AC. 
Procedencia: México DF, México. 
 
13:40 hrs. 
Algunas recetas mixtecas para el empacho 
Ponente: Alix Margarita Martínez Jiménez 
Escuela de Enfermería de la Universidad Autónoma del Estado de Morelos 
Procedencia: Santa María Huazolotitlán, Oaxaca, México 
 
14:00 hrs. 
Pares biomagnéticos y la herbolaria 
Ponente: María Esther Hernández Vargas 
Diplomado de Herbolaria y Medicina Tradicional Mexicana, TlahuiEdu AC. 
Procedencia: Zapopan, Jalisco, México 
 
14:30 a 15:20 hrs 
Receso para comer 
 
II. Miselánea tradicional y alternativa 
 
15:20 hrs 
Par biomagnético 
Ponente: Roberto Ramos Durán 



Diplomado de Acupuntura y Medicina Tradicional China, TlahuiEdu AC. 
Procedencia: Silao, Guanajuato, México. 
 
15:40 hrs 
Sobada de la Cigüeña 
Ponente: Flor Nayely Pérez Torres  
Escuela de Enfermería de la Universidad Autónoma del Estado de Morelos 
Procedencia: Cuautla, Morelos, México 
 
16:00 hrs 
Enfermedad del escapulario (santo), en Coatetelco, Morelos, México 
Ponentes: Elsa Rocío Capi Morales y Jerisael Alemán Rivera 
Escuela de Enfermería de la Universidad Autónoma del Estado de Morelos 
Procedencia: Coatetelco, Morelos, México 
 
16:20 hrs 
Legislación de la medicina tradicional en el Estado de Nuevo León 
Ponente: Liliana Flores Benavides 
Diplomado de Herbolaria, Temazcal, y Medicina Tradicional Mexicana, TlahuiEdu AC. 
Procedencia: Monterrey, Nuevo León, México. 
 
III. Temazcal 
 
16:20 hrs 
Importancia del reconocimiento oficial y regulación jurídica del temazcal, como práctica de la Medicina 
Tradicional Indígena 
Ponente: Leonor Liliana Guerrero Robles 
Diplomado de Temazcal y Medicina Tradicional Mexicana, TlahuiEdu AC. 
Procedencia: Zapopan, Jalisco, México. 
 
16:40 hrs 
Un temazcal con mucha historia 
Ponente: María Sabina Elena Martínez Santillán 
Diplomado de Temazcal y Medicina Tradicional Mexicana, TlahuiEdu AC. 
Procedencia: Salamanca, Gto., México. 
 
17:00 hrs 
Women, Fertility and Temazcalli 
Ponente: Rebecca Jane Hone 
Diplomado de Temazcal y Medicina Tradicional Mexicana, TlahuiEdu AC. 
Procedencia: Amsterdam, Holanda. 
 
17:20 hrs 
Temazcalli-Nuestro Legado Ancestral. Una de las aplicaciones en MT y terapia holística actual, para 
relajación y descanso 
Ponente: Maria de los Angeles Arriaga Stransky 
Diplomado de Temazcal y Medicina Tradicional Mexicana, TlahuiEdu AC. 
Procedencia: Cuernavaca, Morelos, México. 
 
III. Acupuntura 
 
17:40 hrs 
Tratamiento acupuntural para mejorar la digestión en personas con colecistectomía 
Ponente: Alfredo Cabrera Pérez 
Diplomado de Acupuntura y Medicina Tradicional China, TlahuiEdu AC. 
Procedencia: Cd. del Carmen, Campeche, México 
 
18:00 
Tratamiento de la gripe mediante acupuntura, moxibustión, ventosas y auriculoterapia  
Ponente: Andrés Alejandro Zavaleta Vargas 



Diplomado de Acupuntura y Medicina Tradicional China, TlahuiEdu AC. 
Procedencia: Villahermosa, Tabasco, México. 
 
Jornada del sábado 8 de agosto, 2009 
Auditorio Emiliano Zapata de la Ciudad Universitaria 
Universidad Autónoma del Estado de Morelos 
 
III. Acupuntura (continuación…) 
 
9:00 a.m. 
Tratamiento acupuntural para Lumbalgia: experiencia de 80 casos tratados en el Centro de Rehabilitación y 
Educación especial del DIF Tabasco 
Ponente: Orlando Eduardo Hanssen Carrión 
Diplomado de Acupuntura y Medicina Tradicional China, TlahuiEdu AC. 
Procedencia: Villahermosa, Tabasco, México 
 
9:20 a.m. 
Importancia del Estómago-Bazo en el Tratamiento Acupuntural de las Enfermedades Crónicas con el 
Método de 10 Agujas Tradicionales 
Ponente: Remberto Noel Navarrete Gonzalez 
Diplomado de Acupuntura y Medicina Tradicional China, TlahuiEdu AC. 
Procedencia: Tijuana, Baja California Norte, México. 
 
9:40 a.m. 
Dietoterapia como Complemento Acupuntural en Desarmonías del Bazo-Páncreas-Estómago 
Ponente: Esperanza Rodríguez Huerta 
Diplomado de Acupuntura y Medicina Tradicional China, TlahuiEdu AC. 
Procedencia: Tijuana, Baja California Norte, México. 
 
10:00 a.m. 
Revisión de experiencias y aplicaciones terapéuticas del punto hegu (IG4) 
Ponente: Gregorio Xavier Salazar González 
Diplomado de Acupuntura y Medicina Tradicional China, TlahuiEdu AC. 
Procedencia: Monterrey, Nuevo León, México. 
 
10:20 a.m. 
Acupuntura y enfermedades del estómago 
Ponente: Ezequiel Fernando Ramírez Quiñónes 
Diplomado de Acupuntura y Medicina Tradicional China, TlahuiEdu AC 
Procedencia: Cabo San Lucas, BCS, México 
 
10:40 a.m. 
Las enfermedades más comunes tratadas con moxibustión 
Ponente: Laura Patricia Delgado López 
Diplomado de Acupuntura y Medicina Tradicional China, TlahuiEdu AC 
Procedencia: Lázaro Cárdenas, Michoacán, México. 
 
11:00 a.m. 
Una explicación moderna y científica de la Acupuntura 
Ponente: Manuel Francisco Ponce de León Ainzuain 
Diplomado de Acupuntura y Medicina Tradicional China, TlahuiEdu AC 
Procedencia: Puerto Escondido, Oaxaca, México. 
 
11:20 a 11:40 a.m. 
Receso 
 
11:40 a.m. 
Una explicación moderna y científica de la Acupuntura 
Ponente: Manuel Francisco Ponce de León Ainzuain 
Diplomado de Acupuntura y Medicina Tradicional China, TlahuiEdu AC 



Procedencia: Puerto Escondido, Oaxaca, México. 
 
12:00 a.m. 
Los cinco movimientos y la psicología reichiana 
Ponente: Manuel Leonardo Rojas Caldera 
Diplomado de Acupuntura y Medicina Tradicional China, TlahuiEdu AC 
Procedencia: Santiago de Chile. 
 
12:20 a.m. 
Alguntos puntos comúnmente usados en acupuntura y sus combinaciones 
Ponente: José Antonio Garza Cortez 
Diplomado de Acupuntura y Medicina Tradicional China, TlahuiEdu AC 
Procedencia: Cd. Acuña, Coahuila, México. 
 
 
14:00 a 15:00 hrs 
Entrega de diplomas 
Ceremonia de clausura 
 
 
 
 
 
 


