
 

  
  

 
 
 
PROGRAMA DE PONENCIAS Y CONFERENCIAS 
II SEMANA UNIVERSITARIA INTERNACIONAL DE MEDICINAS TRADICIONALES 
CUERNAVACA, MORELOS, MÉXICO. 
DEL 8 AL 9 DE AGOSTO, 2008 
 
Nota posfechada  
Los trabajos de la II SUIMT fueron publicados y se encuentran disponibles de manera gratuita en los 
números 26 y 27 de la Revista de Tlahui-Medic. 
 
Tlahui-Medic, No. 26, II/2008 
http://www.tlahui.com/medic/medic26/index.html
Tlahui-Medic, No. 27, I/2009 (en edición) 
http://www.tlahui.com/medic/medic27/index.html (disponible hasta el 30 de marzo, 2009) 
 
Páginas informativas de la SUIMT 
Página índice de Tlahui-Educa 
http://www.tlahui.com/educa7.htm
Programa de la Semana Universitaria Internacional de Medicina Tradicional 
http://www.tlahui.com/educa/semanamt.htm
 
 
 
Documento Histórico de la I SUIMT 
 
Instituciones Participantes 
 
Organización: TlahuiEdu A. C. 
Difusión en la internet: Revista Electrónica Multidisciplinaria Tlahui 
Institución cede: Facultad de Ciencias Agropecuarias (UAEM) 
Convenio académico: Escuela de Enfermería (UAEM) 
Universidad Autónoma del Estado de Morelos 
 
Páginas informativas de la SUIMT 
Página índice de Tlahui-Educa 
http://www.tlahui.com/educa7.htm
Programa de la Semana Universitaria Internacional de Medicina Tradicional 
http://www.tlahui.com/educa/semanamt.htm
 
La entrada es libre y gratuita, forma parte de la promoción y divulgación solidaria de la investigación en 
medicinas tradicionales y alternativas populares de TlahuiEdu A. C, y de sus estudiantes. 
 
CALENDARIO DE TEMAS Y PONENTES  
 
Jornada del viernes 8 de agosto, 2008 
Auditorio Emiliano Zapata de la Ciudad Universitaria 
Universidad Autónoma del Estado de Morelos 
 
6:30 horas, a.m. 
Ceremonia de Saludo a los Cuatro Vientos 

http://www.tlahui.com/medic/medic24/index.html
http://www.tlahui.com/medic/medic27/index.html
http://www.tlahui.com/educa7.htm
http://www.tlahui.com/educa/semanamt.htm
http://www.tlahui.com/educa7.htm
http://www.tlahui.com/educa/semanamt.htm


Facultad de Ciencias Agropecuarias (UAEM), Estudiantes de Tlahui-Educa, y Público en General. 
 
8:00 horas, a.m. 
Palabras de Bienvenida e Inauguración de Conferencias 
Facultad de Ciencias Agropecuarias (UAEM), y TlahuiEdu A.C.  
 
8:30 horas, a.m. 
Conferencia Magistral 
Importancia de la educación en medicina tradicional frente a la modificación del Artículo 2º Constitucional 
Ponente: M.C.E. Alejandra Rivera Gutiérrez 
Directora de la Escuela de Enfermería, UAEM 
  
9:00 horas, a.m. 
Conferencia Magistral 
Presentación del Tratado de Medicina Tradicional Mexicana 
Ponente: Dr. Mario Rojas Alba 
Director de TlahuiEdu A. C.  
 
10:00 horas, a.m. 
Conferencia Magistral 
Presentación del libro El temazcal mixteco, ayer y hoy 
Ponente: Dr. Horacio Rojas Alba 
Presidente del Instituto Mexicano de Medicinas Tradicionales Tlahuilli A.C. 
Procedencia: Xochitepec, Morelos, México. 
 
10:30 horas, a.m. 
Importancia de cosmovisión y ritual en la terapia del temazcalli 
Ponente: Dip. en Temazcalli Tochtletl Uwe Jürgens 
Diplomado de Medicina Tradicional Mexicana y Temazcal, TlahuiEdu AC. 
Procedencia: Alemania. 
 
11:00 horas, a.m. 
Uso de plantas de la Provence (Sur de Francia) para el temazcal. 
Ponente: Microbiólogo Pierre Christen  
Diplomado de Temazcal y Medicina Tradicional Mexicana, TlahuiEdu AC. 
Procedencia: Marsella, Francia. 
 
11:30 horas, a.m. 
Rescate del baho o baño del pueblo Cha´chila, Ecuador, y validación en el pueblo Tonokote, Argentina.  
Ponentes: Autoridad indígena de la Comunidad Tonokoté Sapallitan Atojpa; y el Ing. Agrónomo Agroecólogo 
Juan Carlos Donoso Quiroz 
Diplomado de Temazcal y Medicina Tradicional Mexicana, TlahuiEdu AC. 
Procedencia: Santiago del Estero, Argentina; y Quito, Ecuador. 
 
12:00 horas, p.m. 
Diferentes tipos de construcciones de temazcal.  
Ponente: Ing. Refrigeración Luis Ignacio Brambila Saldaña 
Diplomado de Temazcal y Medicina Tradicional Mexicana, TlahuiEdu AC. 
Procedencia: Zapopan, Jalisco, México 
 
12:30 horas, p.m. 
El resurgimiento del temazcal y sus beneficios 
Ponente: Educadora Lucía Guadalupe Torres Muñoz 
Diplomado de Medicina Tradicional Mexicana y Temazcal, TlahuiEdu AC. 
Procedencia: Zacatecas, Zacatecas, México. 
 
13:00 horas, p.m. 
El sweatlodge o temazcal del norte: descripción y explicación (video) 
Ponente: Rafael Jiménez Quintanilla 
Diplomado de Temazcal y Medicina Tradicional Mexicana, TlahuiEdu AC. 



Procedencia: Puerto Vallarta, Jalisco, México 
 
13:30 horas, p.m. 
Medicina Tradicional Yoruba (Nigeria) 
Ponente: Dip. Herbolario Ricardo Hernández Ortiz 
Diplomado en Herbolaria y Medicina Tradicional Mexicana, TlahuiEdu AC. 
Miembro del "International Council for Ifa Religion", con sede en Ilé-Ifê, Nigeria.  
Procedencia: Ciudad de México, México. 
 
14:00 horas p.m. 
RECESO PARA COMER 
 
16:00 horas p.m. 
Salud y medicina tradicional en la mujer mexicana que emigra a los EUA 
Ponente: Educadora Lucila Romero Ponce 
Diplomado de Medicina Tradicional Mexicana y Temazcal, TlahuiEdu AC. 
Procedencia: Rochester, Nueva York, Estados Unidos de América. 
 
16:30 horas p.m. 
Evaluación del estado nutricional en la comunidad rural 
Ponente: IDR-FCA. Ana Karen Tablas de la Cruz 
Ingeniería en Desarrollo Rural, Facultada de Ciencias Agropecuarias, UAEM. 
Procedencia: Cuernavaca, Morelos, México. 
 
17:00 horas p.m. 
Bases de la autosuficiencia alimentaria, enfoque tradicional 
Ponente: IDR-FCA. Silvia Ocampo Ramírez 
Ingeniería en Desarrollo Rural, Facultada de Ciencias Agropecuarias, UAEM. 
Procedencia: Cuernavaca, Morelos, México. 
 
17:30 horas p.m. 
Desnutrición por zonas y clases sociales en México 
Ponente: IDR-FCA. Rosa Mercedes Díaz Terán 
Ingeniería en Desarrollo Rural, Facultada de Ciencias Agropecuarias, UAEM. 
Procedencia: Cuernavaca, Morelos, México. 
 
18:00 horas p.m. 
Nutrición y acupuntura: un tratamiento integral 
Ponente: Nut. Viridiana Vanessa Conzuelo González 
Diplomado de Acupuntura y Medicina Tradicional China, TlahuiEdu AC. 
Procedencia: Toluca Estado de México, México. 
 
18:30 horas p.m. 
La sobada de tripa, una tradición del norte de Sinaloa 
Ponente: Melissa Aguirre Reyes 
Escuela de Enfermería de la Universidad Autónoma de Sinaloa 
Procedencia: Los Mochis, Sinaloa, México 
 
Jornada del sábado 9 de agosto, 2008 
Auditorio Emiliano Zapata de la Ciudad Universitaria 
Universidad Autónoma del Estado de Morelos 
 
7:00 horas, a.m. 
Conferencia Magistral 
Plantas medicinales de uso en el temazcal en la zona del volcán Popocatepetl 
Ing. Aída Heras Medina 
Docente -Investigador del CBTA No. 190, Ocuituco, Morelos, México. 
Colaboradora especial de los Diplomados de TlahuiEdu AC. 
 
7:30 horas, a.m. 



Conferencia Magistral 
Impacto socioeconómico del deterioro de la biodiversidad en los Tuxtlas, Veracruz, México. 
Sociólogo Pablo Echeverría Zuno 
Procedencia: Cuernavaca, Morelos, México. 
 
8:00 horas, a.m. 
El empacho y sus diferentes formas de tratamiento en el poblado de Santa Catarina, Tepoztlán, Morelos, 
México. 
Ponentes: Pasantes de enfermería: Casales Cardona Patricia, Ramírez Bonilla África Yolanda, y Rodríguez 
Placencia Jacqueline. 
Asignatura de Medicina Tradicional, Escuela de Enfermería de la UAEM.  
Procedencia: Morelos, México. 
 
8:30 horas, a.m. 
El ejercicio físico en la medicina oriental 
Ponente: Dr. Mario Muñoz Cabrera 
Diplomado de Acupuntura y Medicina Tradicional China, TlahuiEdu AC. 
Procedencia: Montreal, Canadá 
 
9:00 horas, a.m. 
Electroestimulación acupuntural en obesidad exógena (video). 
Ponente: Promotora de Salud Mónica Buenrostro Zamudio. 
Diplomado de Acupuntura y Medicina Tradicional China, TlahuiEdu AC. 
Procedencia: Ciudad de México, México. 
 
9:30 horas, a.m. 
Vínculos acupunturales entre acupresion y auriculoterapia 
Ponente: Dip. Acupuntura Carlos Weizl Zonana. 
Diplomado de Acupuntura y Medicina Tradicional China, TlahuiEdu AC. 
Procedencia: Huixquilucan, Edo. de México, México. 
 
10:00 horas, a.m. 
Síntomas de los órganos, diagnóstico y tratamiento simplificado por los 5 elementos 
Ponente: Terapeuta Carlo Giovanni Cecchetti Peregrini 
Diplomado de Acupuntura y Medicina Tradicional China, TlahuiEdu AC. 
Procedencia: León, Guanajuato, México. 
 
10:30 horas, a.m. 
Analgesia y anestesia dental mediante electroestimulación acupuntural 
Ponentes: Cirg. Dentista Lourdes del Carmen Gutiérrez Chacón y Roberto Arturo Ramos Durán 
Diplomado de Acupuntura y Medicina Tradicional China, TlahuiEdu AC. 
Procedencia: Silao, Guanajuato, México. 
 
11:00 horas, a.m. 
Uso de la acupuntura en el tratamiento del estrés 
Ponente: Ing. Bioquímica Irene Sánchez Ramírez 
Diplomado de Acupuntura y Medicina Tradicional China, TlahuiEdu AC. 
Procedencia: Toluca Estado de México, México. 
 
11:30 horas, a.m. 
Auriculoterapia acupuntural en el tratamiento de la obesidad 
Ponente: Dra. Miriam Georgina Espinoza Romera 
Diplomado de Acupuntura y Medicina Tradicional China, TlahuiEdu AC. 
Procedencia: Tijuana, Baja California Norte, México. 
 
12:00 horas, a.m. 
Tratamiento de la migraña con acupuntura 
Ponente: Conrado Aguilar Cruz 
Profesor Investigador de la Universidad Tecnológica de la Mixteca 
Diplomado de Acupuntura y Medicina Tradicional China, TlahuiEdu AC. 



Procedencia: Santa María Acolman, Acolman, Estado de México, México.  
 
12:30 horas, a.m. 
Tratamiento de la epilepsia con medicina tradicional china 
Ponente: Dip. Rosario Lobo Mejía 
Diplomado de Acupuntura y Medicina Tradicional China, TlahuiEdu AC. 
Procedencia: Culiacán, Sinaloa, México. 
 
13:30 horas, a.m. 
Clausura y entrega de diplomas a estudiantes y ponentes. 
 
 
 
 


